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OAKYJITETA MEJUITUHCKHUX HAYKA Y KPAT'YJEBITY

H
BERY 3A MEJUIIMHCKE HAYKE
YHUBEP3UTETA V KPAT'YJEBITY

Ha cennnun Beha 3a meauuuHcke Hayke YHusepsutera y Kparyjesiy oapxanoj 25.6.2024. roausde
(6poj ommyke: 1V-03-468/22) onpelienu cmo 3a wianoBe KoMucuje 3a oueHy u oa0bpaHy JOKTOpCKe
aucepTanmje mof Hacnosom: L JIpeIHKTOPH KBAJMTETA KMBOTA MANHjeHATA ¢a cxu3o(peHHjom
CMEUITEHHX Yy YCTAHOBH COlMjaJiHe 3amTHTe”, KaHmunara AJjekcanape Ierposuh, crynenra
AOKTOPCKMX aKafneMckux cryauja daxynrtera MeAMLMHCKUX HayKa, 3a KOjy je MMEHOBAH MEHTOP
npo¢. ap Mapuna Kocruh, penosnn npodecop 3a yxy Hayuny obaact ®apMako/iornja u
TOKCHKOJIOTHja.

Ha ocHOBy nogaraka kojuMa pacnofiakeMo JI0CTaB/baMo chenehu:

U3BEIITAJ
O OLIEHH YPABEHE JOKTOPCKE JUCEPTAIINJE

1. Iloganm 0 AOKTOPCKOj AHCEPTANHKjU

1.1.HacioB nokTopcke aucepraimje:

IIpeauKkTOpH KBaNMTETa MBOTA MalMjeHaTa ca cXu30(PEHHUjOM CMEUITEHMX Yy YCTaHOBH COLMjasHE
3aINTUTE

1.2.0nmc gokropeke aucepranMje (HaBeCTH KpaTak cajpskaj ca HazHakoMm Opoja CTpaHMLa, OrJaB/ba,
ClUKa, lema, rpadukoHa, jeqHaunHa u pedepenun) (1o 500 kapakrepa):

Jlokropcka auceprauMja kaHauaata Anekcanjape IlerpoBuh mpeacraB/ba OPUrHHAIHO HAYYHO JEJIO
UMjM CY UM/BEBA OMIIM OPMjEHTUCAHM Ka eBanyalMjd MPEeJUKTOpa KBAJIMTETa XKUBOTA NalUjeHATa
obonenux on cxuzodpeHuje CMEIITEHNX Y YCTAHOBM couMjasiHe 3amTute. OBa JOKTOpCKa qUCEpTaLu|a
caapkn 138 cTpana v moje/beHa je Ha cegam MoriaBiba. Pe3ynraTd JOKTOpCKE Adceprauudje cy
npeacraB/beHd Kposd 49 Ttabena m 27 rpadukoHa. Y geny Jlureparypa campxad je nonuc 221
JIUTEPATYPHUX U3BOPA KOjU Cy HABEICHU rnpeMa BaHkyBepckum npaBuiiuma.

1.3.0nuc npeamera uctpaxusara (10 500 kapakrepa):

[IpeameT ucTpaxkuBara OBe JOKTOPCKE AHCEpTalMje ce OAHOCH HA eBallyalHjy KBATUTETA XMBOTA
nauujenara obosiesiuX O CXM30(PPEHHje CMELITCHHX y YCTAHOBM COLMjAIHE 3ALUTHTE, NETEKLM]Y
[PE/IMKTOPA Ca Haj3HA4AJHHJUM YTULIAJeM HA KBAJUTET XKUBOTA OBUX MALMJEHATA W aHAJIM3y HUXOBOT
mehycoOHor yruuaja. Y umby oCTBaperba MpeaMeTa HCTPaXKUBALA TIPUMELHBAHO j€ BULLE YIUTHUKA!
The WHOQOL-BREF, EQ-5D-5L, yxsbyuyjyhu u VAS, The Q-LES-Q-SF, The BPRS v The UKU Side
Effect Rating Scale.




1.4. AHaM3a HCTTYEHOCTH TOJTA3HUX XUITOTE34a:

Xwunorese UCTpaXXvBakba:

IlonasHe xunoTtese y OBOM UCTpaKUBamy Cy Ouie;

1) KsanureT xuBoTa 000JENNX O CXHU30(PEHHje KOjU CY CMELITEHH Y YCTAaHOBH COLIMjajHE
3aLITHTE j& CMamkeH;

2) Crapoct nauujeHata obosienux of cxu3odpeHuje Koju cy CMEIITEHH y YCTAaHOBH COLMjaliHe
3alUTUTE UMA 3HAYajaH YTULAj HAa KBAJIMTET KUBOTA OBHX MAl[MjeHATA;

3) Hupo obpazoBama 3HAYajHO YTHYE HA KBAJIMTET JKUBOTA MNauyjenata oboJennx of
CXH30(PEHHjE KOJHU Cy CMELUTEHH Y YCTAHOBH COLHjaTHE 3allTHTE;

4) Twum cMewmTaja 1 6poj KOPUCHUKA y COOM Y YCTAHOBHU COLIMjajHE 3aLUTHTE MMa 3Ha4ajaH yTulaj
Ha KBAJIUTET %UBOTA NaLpjeHaTa 06osieiuX oA cxu3ohpeHHje;

5) [MHyxuHa Tpajama cxuzodpeHrje uMa 3HauajaH yTHLA] Ha KBAJUTET )KHUBOTA OBHX NaLlMjeHaTa;

6) J[yxuHa 6opaBKa y yCTAaHOBH COLIMjalTHE 3alUTHTEe WMa 3HAa4yajaH yTULAj HA KBAJIUTET KMBOTA
nauvjedara obonenux o cxuzodpeHuje;

7) bpoj mponucaHMX AaHTHIICMXOTHKa M OpOj JHEBHHMX 1032 aHTHUINCHXOTHKA HUMajy 3HaudajaH
YTHLA] HA KBAIUTET XKHUBOTA MALlMjeHaTa 000IeNINX O cXu3odpeHuje;

8) DBpoj u BpcTa HexeJbeHUX AejCTaBa MPHMEHEHE TEpanuje UMajy 3HauyajaH YTHLUA] HA KBaJUTET
JKMBOTA ManyjeHara o0oiesTux o cxusodpetuje;

9) BpenHocTu KBalUTET XKMBOTA NalLMjeHaTa 000JeNnuX o cXU30(peHHje, MPOUCHEHE NPUMEHOM
BHILLE pa3IMYUTUX YIIUTHUKA, Mel)ycoOHO Kopenupajy.

V cknaly ca nocTaB/beHMM XHIIOTE3aMa, MCTPAXUBAKE je TMOKa3alo Ja je¢ KBATUTET JKUBOTA
nauHjenara obonenux of cxuzodpeliije cMelnTeNuX y YCTAIIODH COLHjaliie 3aIITHTEe CILDKEl, 4 Kao
NPEeIUKTOPH Ca Haj3HAYjHUjUM HETATHBHUM YTHLAjeM Cy CE€ M3IBOjJUJIM: CTApOCT MallkjeHara, CTeleH
obpazoBama, Qy)KHHA OOpaBKa y yCTaHOBM COLMjalHE 3alITHTE, AYXKHHA Tpajaba OoyiecT, 103a
MPUMELEHOI aHTUIICMXOTHKA, Op0oj HEeXEJbeHUX JIejcTaBa aHTUIICUXOTHKA, JIOK ce Opoj KOPUCHUKA Y
co0H U31BOjHO Ka0 MPEIUKTOpP ca MO3UTHBHUM YTHIIAjeM Ha KBAIMTET >KUBOTA MalldjeHata 00oienux
0J, cXu30(peHHje CMEIITEHHX y YCTAHOBHM COLMjaHE 3alUTUTe. YOWTHHUUK KOjU Cy Kopuiuhenu y
uctpaxkusawy: The WHOQOL-BREF, EQ-5D-5L, yxwyuyjyhu u VAS, The Q-LES-Q-SF, The BPRS u
The UKU Side Effect Rating Scale y norieny pedexToBama KBaJIUTETa )UBOTA NalUjeHata 000onennx
ol cxuzogperuje MeljycoOHO Kopeupajy.

1.5. Arasinza npuMenEeHUX METOAa UCTPaKHBaba:

MeTonononiky OpucTynl UCTpa)KMBaky Y OKBHPY OBE AOKTOPCKE aucepTaldje je oarorapajyhu,
OMHUCaH je jaCHO M TPAHCIAPEHTHO W y MOTIYHOCTH ycarjalieH ca MOCTAB/beHWM UH/bEBUMA H
xunoresama. McrtpaxxuBame je cnpoBe/ieHO Kao cTyauja npeceka U odyxsataio je 287 nauujenara. Y
UMby MpOLEHE eBalyalldje KBajluTeTa >KMBOTA HWCMWTHBaHe womysaudje H ¢dakropa Koju ra
JeTepMUHULLY, MauujeHTH o0oJieNd o cXu3o(dpeHHje KOju Cy CMELITEHH Yy YCTAaHOBW COLIMjaiHe
3alTUTE Cy OUNMY UCIUTUBAHU UCTOBPEMEHOM MpUMeHOM cieaehux ynutHuka: a) ynurhuka CBeTcke
3/IpaBCTBEHE OopraHuszauuje - kpatka sepsuja (eurn. The World Health Organization Quality-of-Life
Scale (The WHOQOL-BREF)); 6) ynutHuka noj nazusom EuroQoL 5-Dimension 5-Level (EQ-5D-5L)
ykbyuyjyhu v VAS; B) YuTHHKA O KBaJIMTETY KMBOTA M 3a[0BOJCTBY XKHMBOTOM — KpaTKa Bep3uja
(The Quality of Life Enjoyment and Satisfaction Questionnaire — Short Form (The Q-LES-Q-SF)); r)
yNUTHUKA oA HasuBoM KpaTka Bep3uja ynuTHHKA 33 NPOLUEHY ncuxujarpujcknx cumnroma (euri. The
Brief Psychiatric Rating Scale (The BPRS)) w n) ynurnuka noa HasuBom The Udvalg for Kliniske
Undersagelser Side Effect Rating Scale (The UKU-SERS) koju ce KOpUCTHO 3a MpOLEHY NPUCYCTBA W
U3PAKEHOCTU HEXKESbeHUX AejcTasa Nekora. Couno-aeMorpadckn W KIMHWYKY nojauu (1ost, cTapocT,
oOpaszoBarbe, MPUCYCTBO OMIUTHUX KOMOPOUAMTETA, MPUCYCTBO MNCUXHUJATPH]CKUX KOMOPOUAMTETA,
HaBUKe nNauujeHarta (Nyllauku CTaTyc, KOH3yMHpawe kade), Tun cmeurraja (npeu, apyru u tpehu
nasu/boH), 6poj KopucHuka y cobu, THn cxusodpeHuje, AyKUHA Tpajarba cxusoppeHuje, AyKHHA




OopaBka y YCTaHOBM, TIpyHa aHTUNCUXOTHKA (TUIHMYHM, AaTHIHYHM, KOMOWHOBAaHW), THI
AHTUIICUXOTHKA, Opoj MPOMUCAHMX AHTUIICUXOTHKA MO KOPHUCHHKY, JO3HH PEXKUM aHTUIICHMXOTHKA,
NpUMEEHA /1032 AHTUIICHXOTHKA (M3pakeHa MPeKOo eKBUBaJieHTa XJIOpupomasuHa), Opoj ¥ BpcTa
HEXEJ/BEHHUX JIEJCTaBa Ha JIEKOBE) Cy ESKCTPAaXOBaHM M3 MeMLMHCKE JOKyMEHTAalMje MalujeHaTta y
CKJIally Ca CBaKOJHEeBHHMM obaBe3aMa M NoTpebama nauujeHara o CTpaHe UCTpakuBauya a y3 rnomoh
MYJITWIMCUMIUIMHADHOr THMa 3aBOJa KOjM je YK/bY4MBAO TMcHUxHjatpe, AedexTonore, colujaiHe
pagHHMKe, pajHe TepareyTe M MEAULMHCKE TEXHHYape, a Ha OCHOBY YIMTHHMKA KOjH je y LHJbY
crpoBohera camMe CTyAWje, CacTaB/beH H4 OCHOBY [OJaTaka M3 JIMTEparype Oa3MpaHux Ha
UCTPaXXMBAbUMa O KBAJIUTETY JKUBOTA KOJ maiujeHaTa obosienux o cxusodpenuje. ETHuku acnekTu
U3BOhEHa OBOT MCTpaKHBaMba Cy HCIYHEHH Y3 OCTBapere npuHumna JloOpe KIMHMYKE MpaKce U
Xencunmke geknapauuje. HM3solewe oBor uctpaxuBatba je 0100peHoO o cTpaHe HamexHor Etnuxor
onbopa 3aBoa 3a cMewTaj oApacaux Juua ,Mare [Muennie” u MunucrapcTsa paja ¥ CoUHjaIHE
nosiutuke, CexTop 3a OGpury o MOpoaMLH WU couujanHy 3awtuty (6poj opayke Etnukor ombopa 01-
1324/2) y 4mjoj omyuy je HaBENEHO [Ja HMCTPAXKMBAY: ,,MOXKE KOPHUCTHTH MOJATKE M3 aHKETe ca
KOPUCHULKMA, TONATKe W3 3APAaBCTBEHOr KAPTOHA KOPHCHUKA KOJjU HHCY JIMIIEHH [OCTOBHE
CMOCOOOCTH y3 HHXOBY CarlacHOCT”. Y JOKTOPCKOj AHCEpPTALMjU AETAJHHO je OMMCaH MOCTYTIaK
NpOLEHE KBAJIMTETA )KMBOTA U (PAKTOPa KOjU ra JeTepMUHHMILY Y UCIIMTHBAHO] Momynauuju. Jleta/bHo
je TIpMKa3aH M HauMH CTaTHCTHYKe o0paje NpHKYIUbEHHX MOfaTaka 3a Kojy je kopuuihen SPSS
nporpam, sepsuja 22 (edrn. IBM SPSS Statistics 22, Armonk, NY, USA). Cse koHTHHYUpaHe Bapujabiie
Cy MNPE3EHTOBAHE Kao Cpeltba BPEAHOCT M CTaHAApAHA AeBHjauMja MMM MEAWjaHa U WHTEPKBAPTHIHU
oncer (eurn. IQR). Kareropujcke Bapujabne cy NpeAcTaB/beHE Kao Opoj M yuecTaloCT 3a CBaky
kateropvjy. Hopmannoct aucrpubyumje je ucnurana nomohy Kolmogorov—Smirnov Tecra. 3a
nopeheme KOHTHHyHpaHe Bapujabie melly pasiuuurum rpynaMa kopuinher je Mann-Whitmey U tect
unu Kruskal-Wallis 1cet, y 3aBucHocTu on Opoja rpyma. AHanmsa Bese m3mel)y [Be kareropujcke
Bapujabne u3BpuieHa je kopuithewem Chi-square Tecta, JOK je KOpenaikja ABE KOHTHHYUPAHE
Bapujabne wcnuTaHa kopHinfiemem Pearson-oBor Wiau Spearman-oBor KoeduiMjeHTa KOpenaudje, y
3aBHCHOCTH OJI HOPMAJIHOCTH pacrnojelne nopartaka. Buuiectpyka nuHeapHa perpecuja kopuihemwem
eNMMMUHauMje yHas3aa je kopuurheHa na O ce oapequo YTHLA] KapaKTEpHUCTHKA MalMjeHara Ha
BPEIHOCTH CKOpa. YKOJIMKO 3aBUCHE BapHjabiie y MOJeNy perpecuje HUCY HCIYHAaBajie MPETNOCTABKY
HOpMalHOCTH, M3BplleHa je Box-Cox TpaHcdopmauuja npe cnpoBoljera BHILECTPYKE JIMHEapHe
perpecuje. HuBo 3HauajHOCTH 3a CBE CTATHCTUYKE TECTOBE je MocTaB/beH Ha 0,05. JloOujeun pesynratu
Cy NPEACTABILEHH Y BUIY: TeKcTOBa, Tabena u rpadukoHa.

1.6. AHanu3a UCTIyHEHOCTH LN/ba UCTPAKUBALA:

OBOM JOKTOpCKOM JucepTanujoM Ounu cy oGyxeaheHu clierehn UKM/bEBU MCTPAKHMBaKA: €BayalMja
KBAJIMTETA XKMBOTA NalHjeHaTa o0oennx o cXxu3odpeHuje KOjH Cy CMELUTEHH Y YCTaHOBU COLMjaTHe
3aIUTUTE HajMame |2 Mecely UCTOBPEMEHOM MPUMEHOM BHILE PasiMYUTHX YIUTHHKA, YTBphHBame
Haj3Ha4yajHUjUX [ETEPMUHAHTH KOjE& YTHUY HA KBAIWUTET >KMBOTA OBUX [NAUMjeHATa, aHaANW3a
mehycobHor yTuiaja nerexkToBaHMX (akTopa M Kpeupame KOpeaalMOHOT MarpuKkca paji aHajiu3e
MOCTOjarka MOAYJAPHOCTH BPEIHOCTH KBAIMTETA JKMBOTA MAlMjEHATA, MPOLEHEHUX HA OCHOBY CBMX
KOpHULINEHHX YIUTHUKA Y UCTPAKUBALLY.

Hakon 3aBpllene JOKTOpCKE AMCEpTalMje, CBU MOCTAB/bEHU UMIbEBH JOKTOPCKE AMCEpTaLuje Cy Y
NOTIYHOCTH UCMYHEHU.

1.7.Ananuza noOujeHUX pe3yTaTa UCTPaXKHBAhA M CNUCAK 00jaB/beHUX HAY4HMX pagoBa KaHIMaaTa
U3 JIOKTOpCKE auceprauuje (ayTopH, HaCIOB paaa, BOJYMEH, roanHa 00jaB/bUBatba, CTPAHULE OA-
1o, DOI Gpoj', kareropuja):

'Y konuko ny6ankauuja vema DOI 6poj ynucatu ISSN u [SBN




Haj3HauajHuju pe3ynTaTtd oBe JOKTOpCKe qUcepTauuje cy:

ITpumenom ynutanka The WHOQOL-BREF, EQ-5D-5L u The Q-LES-Q-SF esuaenrupaue cy
pelyKOBaHE BPEJHOCTH KBaJIMTETA JKMBOTA MallMjeHaTa 00OJeNux o1 cxuzodpeHHje koju cy
CMEILUTECHH Y YCTAHOBH COUMjaIHE 3aIITHTE.

Hmske BpeaHOCTH ckopa y COUMjajtHOM M TICHXONOILKOM JoMmery ynuTtHuka The WHOQOL-
BREF xop nauujeHata oOonenux o cxXu3odpeHHje CMELITEeHHX Y YCTAHOBU COUMjasiHe
3alITUTE, YKasyjy Ha JIOIIE COUMjaTHO (PYyHKUHOHUCAke, HE3aX0BOJECTBO COMCTBEHUM
KBAJIMTETHMA, UCKPUBJ/bEHY MEpLENUUjy MaluujeHata y OJHOCY Ha OKOJIHOCTH Y KOjuMa ce
Hajaze, WITO CE MOXKE YHanpeauTH kopumhiermeM AOCTYNMHUX COLMjATHUX KanmauuTeTra u
OPUCTYNAYHUX MCUXOCOLMjATIHUX pecypca YCTaHOBE y KOjUMa OBH MALMjEHTH CBAKOJHEBHO
6opase.

Beha crapoct nauujeHata oGosienux of cXH3odpeHHje CMELITEHUX Y YCTAaHOBH COLMjasHE
3allITUTE j€ NPEUKTOp ca HETATUBHUM YTHL@jeM Ha ckop ynutHuka EQ-5D-5L, ykmy4yjyhu u
VAS, xao u Ha ckop aomena Qusuukor 3apaeiba ynutHuka The WHOQOL-BREF y KOHTeKCTY
TOra Aa CTapHju NaLMjeHTH MMajy JIOUIMjH KBAJIUTET JKUBOTA, BEpoBaTHO 300r Beher Opoja
OMIUTHX M [CHXUjaTPUjCKUX KOMOPOHAMTETA, Mamer creneHa ¢YHKUHOHATHOCTH, JIOLIer
(GU3MUKOr 34paBiba, Mamke MOKPET/BUBOCTH, TAKO J1a PAJAHE U OKYyNalOHE aKTUBHOCTH KOje Cy
JIOCTYINHE y 3aBoy Tpeba npunarohaBaTv y cKiaqy ca BUXOBUM rorpebama u MoryhHoCTHMA.

HuBo obpazoBama je MpenuKTOp ca HEraTUBHHUM YTHIAjeM Ha KBaJMTET )KMBOTA MalujeHaTa
obonenux o cxuzodpeHuje KOju Cy CMELITEHH Y YCTAaHOBHU COLMjalTHE 3alITHTE, KOjU YjeaHO
MMa U Haj3HAYajHUjU YTULIA] HAa IOMEH OKpyxkerba ynuTHuka The WHOQOL-BREF, tako na cy
nanujeHTH ca BehuM creneHoM o6pa3oBara OCTBAPUIIM JIOLIMjH KBAIUTET JKMBOTA Kaj je ped O
OBOM JOMEHy, 300r peajiHHje Nepleniuje CBOT 3JPaBCTBEHOT CTamba U OKPYKewa y KOME
6opaBe, Tako Ja ce MPUMEHOM MCHXOCOLMjaiHe pexabunurauuje MOXKe CMarmbHUTH YTHIIR)
TaKBOI' OKpY>KeHa U MO3UTUBHO IEJIOBATH HA afIeKBaTHU]y MEpLEMNLHUjy JOMEHa OKpYKekba.

Hyxu 6opaBak maipjeHata obosieiuX O cXu30ppeHUje CMELUITEHHX Y YCTAHOBH COLIMjasTHE
3alITUTE j€ MPEeJUKTOP Ca HEraTUBHWUM YTULajeM Ha ckop ynutHuka The Q-LES-Q-SF,
COLUjaTHU IOMEH U AOMEH OKpykemwa ynurHuka The WHOQOL-BREF. Tlpoayxenun 6opasax
MO>K€ OMTH Y3pOKOBaH MEIHMLHMHCKUM M HEMEIULIMHCKUM (akTopuma, TaKo Aa ce MpuMeHa
oarosapajyhux Tepanujckdx cTpaTervja y Uu/by epuKacHujer Jedyerba, paHe ACTEKUHje U
MpaBOBPEMEHOr JIe4YeHha HEKEJbCHUX /ICjCTaBa aHTHIICHXOTHKA, 3aTHM M000/blIAE CTeleHa
COUMjalTHUX MHTEpakKiMja, KOPHUIOBame CTHIOBA KUBOTa W MoOosbliame NpodecHoHaHe
pexabuiaurauyje — MOry y3eTu y o03up Kako OU ce KBAIUTET KMBOTa KOPHUCHUKA YCJeT Ayror
OopaBka y yCTaHOBH 11000JbLIAO.

Kao npeaukrop ca HeraTMBHMM YTHIajeM Ha CKOp COUMjaJTHOr JOMeHa ynuTHuka The
WHOQOL-BREF kopa unauvjeHara koju 0osyjy ol cxuzodpeHuje, a KOjU Cy CMEIITeHU Y
YCTaHOBU COLIMjalTHE 3alUTHTE, U3/IBaja Ce Ay>KMHA Tpajarba CXu3o(dpenuje, To yKasyje Ha TO
Ja cy NpaBOBPEMEHO OTKPHBAIE PaHUX cumIiroma 00JIeCTH U NpUMena Tepanuje KpyuujaaHi
3a e(MKACHO ACNOBame Teparnuje, LTO MOXKE AOTNPHUHETH Pa3Bojy OKOMHOCTH Koje (haBopusyjy
ACHHCTUTYLHOHAIM3ALHM]Y CAMUX NallijeHaTa ¥ MUHUMH3HPAhE BbHX0BE CTUrMATH3ALIM]C.

bpoj kopucHHKa y coOU KO maumjeHara obonesux o cXu3obpeHnje CMEIUTEHHX Y YCTaHOBH
couMjajiHe 3alUTUTE je MPEAMKTOP ca MO3MTUBHWUM yTuuajem Ha ckop 3a VAS u pomed
oKkpyxewa ynutHuka The WHOQOL-BREF, wto ykasyje Ha uuibeHULy Aa ¢y nomoh u
nojpuika OJMCKUX MpHjaTesba BaxkHW 3a ocehaj OGnarocrtarba, CUIYpHOCTM W NpuXBaTarba
YCJI0BA )KHBOTA V 3aBOJLY, KA0 W 3a aJCKBATHO (DYHKLHUOHHUCAILE Y OBOM OKPYIKEH:Y.




10.

11.

12.

CreneH M MpUCYCTBO MCHXMjATPHjCKUX CUMIITOMA MPOLECHEHU YnuTHHKOM The BPRS kopn
nauujeHara obosieNux o cxu3odpeHuje CMELITEHNX Y YCTAaHOBU COLMjaTHE 3aALUTUTE OUIIH Cy
HajU3pOKEHUjH Y rPYINH NalujeHaTa KOju cy OopaBud y TpeheMm MaBUIbOHY 3aBOza, LUTO CE
MOX€ CMATpPaTH W JIOTMYHOM [OCAEIULIOM O30UJBHOCTH KIIMHUYKE CITUKE MalldjeHaTa KOjH Cy
CMELITEHH Yy OBOM MAaBU/bOHY, KOja je YApYXKEHa ca peAyKOBaHHM CHOCOOHOCTUMA
CBAaKOJHEBHOT ()YHKLIMOHHCAMA, TAKO Ja j&¢ MHAUBUIYAIHH MPUCTYT CBAKOM KOPHUCHHUKY OBOr
NMaBU/LOHA KPO3 UHAMBHAYAHE U IPYIHE pa3srOBOPE BAXKHA 32 HHUXOBO MCUXHYKO H (HUBHUKO
dyHKUIHOHUCAbE.

[IpuMer-eHa n03a aHTUIICHXOTHKA U3pa)keHa MOCPEACTBOM €KBUBAJICHTA XJIOPMNPOMA3HMHA KO/
naudjeHata koju G6onyjy on cxusobpenuje, a Koju OOpaBe y YCTAHOBM COLMjaHE 3AIUTHTE,
MO3UTHBHO KOpe/IMpa ca BpeAHOCTUMA ckopa ynutHuka The BPRS, a HeraTMBHO ca
BpeIHOCTUMA CKOpa ynutHuka EQ-5D-5L, yka3yjyhu Ha To na cy Behe npumermeHe AHEBHE
J103€ aHTUIICUXOTHKA K3a3uBajle Behe npucycTBO NCHUXHUjaTPUjCKUX CUMITTOMA, LITO MOXKE OHUTH
U [oCIeanua J03HO-3aBUCHOr edieKTa JieKa W O30M/BHOCTH KJIMHUYKE CIIMKe MalujeHara,
ykazyjyhn Ha 3Hauaj norpefe 3a WHAWBHIYAJIM30BAHHUM [PUCTYIIOM Yy JIEYEHY OBHX
nauvjeHara. Ca acnexra KBaJMTeTa )KHUBOTA, OF BAXKHOCTH je Aa ce oarosapajyhu ek npuMeHn
y oaroeapajyhoj 103u, kako 61 ce Mo0oJbIIA0 KBAIMTET KMBOTA OBUX MallHjeHaTa U af€KBATHO
NPATHIIA TEPAIdjCKHU UCXOIU cxu3odpeHuje.

[lponucuBame Beher Opoja aHTHNCHMXOTHKA KOA mauujeHaTa obosienux o cxuzobpeHuje
CMELUTEHHX Y YCTAHOBH COLIMjaJTHE 3aIUTUTE j€ NPESAUKTOP Ca HEraTUBHUM YTHULAJeM Ha CKOp
counjanHor jpomeHa ynutHuka 1he WHOQOL-BREF w ckop ynurHuka The (Q-LES-(Q-SF,
ykazyjyhu Ha JIOUIMjM KBAJIMTET XUBOTA, LITO ynyhyje Ha YMibeHUL Ja TpONUcHBare Beher
Opoja aHTUICHXOTHMKA HE caMO [a yMamwyje IMKHUBOTHY cartdchakuujy u nosehasa
HE3a/10BOJbCTBO €(EKTOM MPUMEHCHOT J1eKa, Beli yTHYE M Ha CMakherhe KOMIIMjaHCe, TAKo Ja
Jje u3 Tor pazjora, NPUIUKOM MPUMEHEe aHTUIICUXOTHKA HEOMXOJHO PasMOTPUTH (aKTOpe KOju
NOTHYY O JIEKA Kao WITO cy: (papMakomowky npodui, ebukacHoct u 6e36eIHOCT JeKa, anu 1
dbakTope KOjU MOTUYY OJ MalMjeHaTa Kao LUTO CY MPUAPYKEHH KOMOPOUIUTETH.

bpoj nexxesbeHUX AejcTaBa AeKoBa, MOCEOHO MCUXUjATPUjCKHUX, KO NalujeHaTa Koju 6oiyjy o
CxM30()peHHje, a KOJU Cy CMELUTCHH Y YCTAHOBU COLMjaIHE 3aLUTHTE, HEMATHBHO YTUYE Ha:
CBAaKHM CKOpP YNMMTHHUKA KOjU j&é MEPHUO KBAJIMTET )KMBOTA, HA CKOP AOMeHa (GH3UUKOr 34paBsba,
MCUXONOUIKK, COUMjalHM W JAOMEH OKpyxkewa ynutHuka The WHOQOL-BREF, ckop
yutauka EQ-5D-5L, yxmwyuyjyhu u VAS, xao u una ckop ynutHuka The Q-LES-Q-SF,
MCTOBPEMEHO ykazyjyhn v Ha uumenuuy aa Behu Opoj HeKebeHUX JejCTaBa CMambyje
KBAJIMTET XKUBOTA OBMX nauujeHara. C apyre crpaHe, OBaj MpeIUKTOpP MO3UTHBHO KOpeaupa ca
BpeHOCTUMA CKOpa ynuTHHKa The BPRS, ykasyjyhu Ha u3paxkeHUje [CUXH]jaTpHjCKe
cUMNTOME UcTiMTuBaHe nomyauuje. C 003UpoM Ha TO Aa HEXeJbeHa JIejCTBA NPE/CTaB/bajy
aumutupajyhu Qaktop 3a ucnosbaBarbe MO3WTHBHUX TEPANUjCKUX HCXO0/Aa, Y JIeUYemYy
cxuzodpeHuje MNoTpeOHO je y3etu y o03up Oe3beaHOCHH TpPOGUIT JleKa M aJeKBATHO
MPOLEHUTH OJHOC KOPUCTU U PU3UKA [IPUMEHCHE TeparHje.

V ucnurupanoj nomynauujd obosenux oa cXu3odpeHuje CMEIITEHUX Y YCTAHOBH COLMjATTHE
3awiture, npumenom ynutHuuka The UKU Side Effect Rating Scale nerexkrosana cy HexesbeHa
JiejcTBa Koja cy Hajuelrhe umana Gnary Wi yMepeHy KJIMHUYKY C/IMKY ca 61aruM U yMepeHum
yTHLajeM Ha CBAKOJHEBULY NalMjeHara.




13. Hajuemrha nociiennyHa akTUBHOCT 3/PaBCTBEHUX PAaAHUKA Y YCTAHOBW COLIMja/IHE 3alUTHUTE Y
rpyny nauujeHara o6osenux on cxmsobpenuje — npema ynutHuky The UKU Side Effect
Rating Scale je akTUBHOCT W3 JOMeHa ,decTe KOHTpoJe MNalidjeHaTa”, INTO ykasyje Ha:
mehycoOHy capaamwy MeOULMHCKOr 0cobsba ycraHoBe, moBehaHd cremed Opure o
NaLujeHTHMa, CBAKOIHEBHE OlCepBalldje KOPUCHUKA OBOI 3aBOJIa, KAO U Ha IMOLITOBAE Mepa
dbapmMakoBUTHIIAHIIE.

14. BpegHocTH KBajMTETa *KHUBOTA NaudjeHara obosenux o cxusodpeHuje Koje cy MpoleibeHe
NPUMEHOM BHINE pa3juuuTUX YNUTHUKA: The WHOQOL-BREF, EQ-5D-5L, yxmyuyjyhu u
VAS, The Q-LES-Q-SF, The BPRS w The UKU Side Effect Rating Scale, melycoGHo
Kopenupajy, ykasyjyhu Ha lUXOBY ycarjiaueHOCT Yy MOrJieay MCTOT pedIeKTOBabha KBAJIMTETA
JKUBOTA 000MNeNuX 011 cxuzodpeHyje.

PesynraTu u3 JOKTOpCKe AUcepTaiidje Cy MyONMMKOBaHHU Y jeTHOM OPUTHHAITHOM HAYYHOM PaIy:

Petrovic AD, Barjaktarevic AM, Kostic OZ, Dimitrijevic JM, Mijailovic SS, Gogic AD, Jankovic SM,
Andjelkovic MV, Stanojevic Pirkovic MS, Parezanovic Ilic KD, Kostic MJ and Janjic VS. Evaluation
of quality of life in patients with schizophrenia: An inpatient social welfare institution-based cross-
sectional study. Open Medicine. 2024;19(1):20240947. M23

1.8.0ueHa na je ypaheHa qokTopcka AMCepTaliija pe3yJTaT OpUrMHAIHOT HAYYHOT paja KaHadaaTa y
oaroeapajyhoj Hay4Hoj oOnacTM M aHajiu3a u3BelITaja O MPOBEPH AOKTOPCKE JUCEpTalldje Ha
mnarujapusam (go 1000 kapakrepa):

Ilperparom npocTymHUX JUTEpaTYpHUX W3Bopa KopuinhewmeM OHOMeAMUMHCKWX 0Gasa momaTaka
»Medline* u ,,KoBSON®, ynorpeGom oaroBapajyhux kpy4Hux peuu. schizophrenia, quality of life,
questionnaires for the assessment of quality of life, social welfare institutions, Hucy npoualene
CTYZAM]jE UCTOT M3ajHA U METOOJIOTH]E.

HM3Bewrraj o nposepn JOKTOPCKE AHCepTaLlMje HA MAardjapysaM ykasao je Ha CTCNeH Mpekianamwa y
MHMHUMAJIHUM pa3Mepama d TO Y Aely JOKTOpCKe JUcepTalMje Koja ce OOHOCH Ha JUTEpaTypHE U3BOpe
KOjH Cy LUTHPaHU Yy JIOKTOPCKO] OUCEpPTalMjH, Kao ¥ Ha Beh MmyONMKOBaHe pe3yiTare KaHauaata
Anexcanape Ilerposuh koju Cy MpoUCTEeKIU U3 OBe IOKTOpCKe auceptauuje. [lopea HaBeaeHor, npu
u3paju OBE JOKTOPCKE AycepTaluje Cy y MOTIyHOCTH MOLITOBaHA akaJieMcKa MpaBuila Koja ce 0OJHoce
HA UKMTUPAe pe3ynTaTa UCTpakuBarba JPYrux ayTopa.

CxonHo HaBezmeHoM, Komwucuja kOHCTaTyje na AOKTOpcka AuMcCepTaudja Kauadaata AJieKcaHape
I[TerpoBuh non Ha3zuBoM ,,IIpeAMKTOPH KBaTUTETA XKMBOTA MALIUjEHATA ca CXH30()PEHHJOM CMELUITEHMX
Y YCTaHOBH COLHjaJIHE 3alUTUTE” MPENCTaB/ba PE3YTAT OPUTHHAIIHOr HAYUHOr paja.

1.9.3na4yaj ¥ AOMPUHOC AOKTOPCKE MAMCEpTallMje ca CTAHOBMINTA AaKTYEJHOT CTawa y oapeheHoj
Hay4HOj 00nacTu:

V3umajyhu y 003Hp KOMIUTEKCHOCT KJIMHUYKE CIHMKE CXM30(hpeHHje U HeH YTHl@j Ha pa3Boj |
nporpecujy IMCOhYHKLUHOHATHOCTH OOOJENNX Yy CBMM 3HAYajHHUM JKMBOTHUM acrekTHMa, MpoueHa
KBAJMTETa XKMBOTA y OBOj IPYIH MNallMjeHaTa MpeacTasiba CBOJEBPCTAH M3a30B 3a WCTPAKUBAUE H
kinanuape. C apyre cTpaHe, KBAaJMTET XKMBOTA HECYMHIbHMBO IMPENCTAB/bA jelaH O Haj3HauajHWjUX
TeparMjCKUX UCXOAa U CacTaBHM je aeo Opure o0 OBHUM nauujenTuma. Jlureparypuu nojauu ykasyjy Ha
ycarjaueHocT nepuUernlyje KBaauTeTa XHBoTa M3Mely maudjeHara W Jiekapa, y3 HarnoMeHy aa Ou
Tpebano Moka3aTH OMPe3HOCT MPHIMKOM TyMmauetba pesysitata AOOHjeHHMX O MaljeHaTa ca
030UsbHUM (hopMama ncuxujaTpujckux dosectd. Y U3pagu oBe TOKTOPCKE JUcepTalitje je KopulhieHo
BULIE YOMTHHMKA 32 MPOLIEHY KBAJWTETA )KMBOTA @ MOTOM W UCMIMTHUBALE KOpEnauuje YINUTHHKA, LITO
HUje 4eCT METOAOJOWKH npuctyn. MU3pagoM KOpemauMoHOr MaTpHKCa M aHATM30M KOPETauMOHHX
napamerapa MCTPa)kMBaHa j€ T[OBE3aHOCT u3Mely pasjvyMTHX acnekara KBajuTeTa >KMBOTA,
030M/BHOCTH CUMITOMA U 10jaBE HEXKEbEHHX /I€jCTaBa KO nauujeHarta o6onenux o cxusoppeHuje.




Hako je npolieHa KBaJIUTETa JKMBOTA MAlljeHaTa Y UCTPAKUBAYKOM CMMC/Y 3aXTE€BHA, NMOCEOHO Kaxa
Cy y NuTamy MaUMjeHTH Oo0ONeNH OJ] MEHTaNHUX OonecTH, jep Tpeba carfiefaTd He camo YTHULA]
MEIMLIMHCKE HEre M Jedera, Beh MPOLEHUTH W MHAMBHAYaJHE MepuUenudje JHYHUX MO3UIMja
naudjeHaTa y CBeTNy KyJTYPOJOLIKHX M ONIUTHX BPEJHOCTH, KOje Cy TOBe3aHe ca amOulldjama,
HallalkbuMa, BPEIHOCTMMAa M OpuUroMm mojeluHala, MoJald W3 JUTeparype ykasyjy Ha MOY34aHOCT
nofaraka Koju cy RoOHjeHH Oof NanujeHara oboiennx o cxuzodpeHuje. Pesysnrat npouCcTexkId U3
aHaIM3€ KOpEJauMje CBUX HABEAEHWX YIHTHHKA KOPUIINEHHX Y OBOM HCTPaXUBaY, yKasyjy Ha
HHUXOBY yCarjaaueHOCT y oIy UCTOT OC/IMKaBaba KBATUTETA )KUBOTA 000IENNX O/ CXU30(peHHje.

IIpeaHocT 0BOr MCTpaKKBaka j€ y TOME LITO je AW3ajHOM npeasuljeH U ykbyueH Beh#t Gpoj ynuTHHKA
3a KBAJIUTET KMBOTA, MPOLUEHY MCUXHjaTPUjCKUX CUMIITOMA M HEXEJHEHHX JIejCTaBa, mTo oMoryhasa
cBeoOyXBaTHHUjH YBUJ Yy IOCTaBJbEHa WCTPAXMBAYKA MUTama. Takohe, W3pagoM KOpealHOHOr
MaTpvKCa NpENCTaB/beHa j€ YCAIAIlCHOCT YNUTHMKA KOPUILREHMX Yy OBOM HCTPAKUBAHY, LITO
yKasyje Ha HBHXOBY KOMIUIMjaHTHOCT Kajia je y MUTay MNpOLeHa KBAIMTETA KMBOTA O0OJIEMX Of
cxu3odpeHHje KOjU Cy CMELITEHH Y YCTAHOBHU COLIUja/IHE 3aIITHUTE.

Kopuctehn mebhykynrypanHo BanumupaHe YNMTHHKE W BEJIMKM CHEKTap TPEAUKTOPA, PE3YJITATH
aucepTaurje O MOIJIH 1a UCTAKHY MEAMLIMHCKO, MICHXOJIOLIKO | COLHMjANHO ,.,onTepehere” ApyIuTBa y
LEIMHM TIOZ yTHLajeM cxusodpeHHje, kao u aa Oyay OcHOBa 3a miaHupatbe Oyayher noGosbluara
3[PaBCTBEHE 3ALUTUTE Y LUJbY MOCTHU3aHa HajBULIET HUBOA KBAJTMTETA )KUBOTA KO/ OBHX MAIMjeHaTa.

1.10.0uena ucnmymeHOCTH ycnoBa 3a OAOpaHy [OOKTOPCKE aucepTayuje y CKIamy ca CTYIHjCKMM
IPOrpamMoM, OMIITHM aKTOM (aKyJTeTa M ONWTHM akToM Y HuBep3uterta (10 1000 kapakrepa):

Ha ocHoBy ananuse nocrasibeHe fokymeHtauuje Komucuja koHcTaTyje aa cy MCMyHEHH CBH YCIIOBH
3a 00paHy NOKTOpPCKE AMcepTalMje kaHaupara AnekcaHipe llerposuh mox nHazueom ,,[lpenukropu
KBA/MTETA JXMBOTA MalMjeHaTa ca CXM30(PpEeHHjOM CMELITeHHX y YCTAHOBH COLMjaJiHe 3aIUTUTE” Y
CKJIaZly €a CTyJHjCKMM mHporpamoM JIOKTOPCKMX akaJeMCKuX cTyauja, omurum aktom ®akynarera
MEAMLMHCKUX HayKa W OMIUTUM akToM YHuBep3ureTa y Kparyjesuy.

2. 3AK/bYYAK

Ha ocnoBy ananmse fokTOpcke AMcepTalMje M MpUIOXKeHe NoKyMeHTauuje Komucuja 3a OLeHY M
0A0paHy JOKTOpCKEe JUcepTaluje Mol HacaoBoM ,IIpequKTOpH KBAJIHMTETA XKHBOTA MALMjEeHATA ca
cxu3odppennjom CMemITEHHX Yy YCTAHOBH COLMjaJiHe 3alUTHTE”, KaHIWAATa AJieKcaHjpe
Ilerposuh, npeiaxke HaANEKHUM CTPYHYHHUM OpraHUMa Aa ce JOKTOpCKa AucepTaiuja MpuxBaTh U 1a
ce onoOpH mweHa odpaHa.




Yaanosn Komucuje:

Ipod. ap Bnagumup Jawuh, penosnu npodecop

- MaKynTeTa MEJMLIMHCKUX HayKa YHUBEp3UTETA Y
Kparyjesiyy 3a yxy HayuHy ob6sact Ilcuxujatpuja

“L_yw

Ipeacennnk KoMHCHjE

[Ipod. np CnoGonan Jankosuh, penosHu npodecop

‘daKyJITeTa MEAULMHCKUX HayKa YHHUBEP3UTETA Y
- KparyjeBuy 3a y>xe Hay4yHe 0071aCTH
- apmakosioryja n Tokcukonoruja; Kimmanika

(b:lphl?l[?m

ALy
Lnan komycHje W

Ipod. ap Panmuna Benuukosuh Panosanosuh,

penosHH npodecop MeauuuHckor dakynrera

YHnBepsmeTa y Huiny 3a yxy nayusy obnacr
(DapmaiconomJa OKCMKOJIOI(XE\I

(%. o4 1L/

"lJlilll KOMHCHJ (< /




